Jirgen Kohler
OL-Jugendfachwart S-A
Birkenweg 1b
39291 Méser
Moser, 01.05.2016
Mail: jukohler@gmx.net
Tel.: 0160-8558656

OL Sommer-Camp Freyburg/Unstrut 2016
Der FachbereichsausschuB3 Orientierungslauf des LTV Sachsen-Anhalt unterstiitzt die
Nachwuchsarbeit und sportliche Entwicklung des Orientierungslaufs in Sachsen-Anhalt
und organisiert in Zusammenarbeit mit der HSG Merseburg ein offenes Sommer-
training flr Erwachsene und Kinder & Jugendliche ab 10 Jahre. Fiir das Nachwuchs-
team ist es eine obligatorische Vorbereitung auf den JLVK (16.-18.09.16)
Zeitraum: 19.-21.8.2016 Anreise: Freitag bis 18 Uhr  Abreise: Sonntag ca.14Uhr
Unterkunft : Gruppenunterkunft im Schloss Balgstadt bei Freyburg

Verpflegung: Friihstlick + Abendessen im Schloss Balgstadt
Samstag Mittags-Imbiss wahrend des Jahns-Turnfestes

Trainingsgelande: Freyburg und Umgebung (Karte Podelist)

Transport: indiv./ Fahrgemeinschaft der Vereine.

Betreuer: Jugendfachwart, Ubungsleiter u.
Sportfreunde aus den OL-Vereinen

Planung: Freitag Anreise und Kennenlernen
Samstag 2 Trainingseinheiten/

Jahnturnfest / Teamfreizeit B

Sonntag 1 Trainingseinheit

empfohlene Mithahme von:

Bettwasche (Leihgeblihr 4,-EUR), persdnliche Sachen, Waschzeug, Laufsachen mit
langer Hose, gelandegangige Laufschuhe, Kompal3, Daypack mit Trinkflasche,
Sonnencreme, Mickenschutz, alte Trainingsunterlagen (Hefter)

Kos_t_enschétzunq
2x U/F + 2x Abendessen : Erw. ca.50EUR/Pers.  Kinder+Jugend bis 14].: ca.45EUR

(mdgliche finanzielle Unterstitzung flr Nachwuchs mit ca.25,-EUR beim TK beantragt)

>>> verbindliche Anmeldung bis 16.5.2016 bei J.Kohler (e-mail s.oben)



